NIISKUSTOKE NING
HUDROISOLATSIOON RUUMIDES

Vee ja niiskuse
isoleerimise
vajalikkusest

Hoone tarinditesse imbuv vesi

kahjustab nii viimistlust kui konst-

ruktsioone. Korterelamutes tuleb
lisaks oma ruumide rikkumisele
arvestada ka naabritele pohjus-

tatud kahjuga. Vahem aga ollakse

teadlikud teisest olulisest problee-

mist — tervisekahj

Niiskuskahjustused hoones loo-
vad soodsa keskkonna mikroo-
bide ja hallitusseente paljunemi-
seks. Nii mikroobid kui ka 6hku
sattuvad seeneeosed voivad tea-
tud kontsentratsiooni korral osu-
tuda tervisele ohtlikuks. Hallitus-

ustustest.

seente eoseid leidub mdodukalt
nii valis- kui ka toadhus, kuid
niiskuskahjustustega ruumides
voib nende sisaldus dhus nor-
maalsega vorreldes tousta kuni
sajakordseks. Ulemaérasus pdh-
justab siimade ning hingamistee-
de arritust ning kopsupdletikku.
Kaugelearenenud hallitusseene-
kahjustustest annab marku
spetsiifiline 16hn ruumis.

Véltimaks hoone niiskuskahjustusi
ning hoidmaks inimeste tervist,
tuleb niisked ruumid tingimata
niiskuse eest isoleerida. Selles
artiklis keskendume vannituba-
dele ning muudele sarnastele

majapidamisruumid.

Margadeks ruumideks loetakse
vannituba, dusiruum, sauna leili-
ja pesuruum. Méarjad ruumid

Mérja tsooni alla paigutub piir-
kond, kus vee toime on suurim,
naiteks dusi Umbruses. See tsoon
nduab vaga efektiivset veetihen-
dust ning ruumi kujundamisel
tuleb jalgida, et detailid, mis ei

koosne niiskuskindlatest ja
niiskuse suhtes stabiilsetest
materjalidest, nagu uksed-aknad
jms inventar, oleksid kaitstud
otseste veemdjutuste eest.

Niiskete ruumide ja margade
ruumide niiskete tsoonide t66tlus
on analoogilised.

Pdrandad: marjaks tsooniks
loetakse kogu porandapind ja
10 cm Ulespboret seinale.

Seinad: jaotatakse margadeks ja
niisketeks tsoonideks vastavalt
veeagregaatide paiknemisele
ruumis (vt jn 1, 2, 3). Reegel on,
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Hudroisolatsioonimaterjalid liigitu-
vad bituumen-rullmaterjaliks, mor-
diks, plastvaibaks ning vodbana
pealekantavateks. Viimaseid on
koige lihtsam kasutada.
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Levinumad aluspinnamaterijalid on betoon,
tellis, silikaat, kergbetoon-, kergkruusa-, gaas-
betoonplokk, kipskartongplaat ja puit.

Uldine ndue: niisketes ruumides kasutatavad
materjalid peavad taluma lUhiajalist niiskust,
iima et nad seejuures deformeeruksid. Mater-
jalide ning tarindite vahele tuleb tingimata jatta
elastsed deformatsioonivuugid. Isoleeritav pind
peab olema kuiv, terve, sidus, stabiilne, tasa-
ne, puhas ja tolmuvaba. Ebatasasused seinal
ja porandal tasandatakse selleks niiskesse
ruumi sobivate tasandussegudega, mustus
eemaldatakse. Pdrandad peavad olema vee
aravooluks piisava kaldega (1:80, trapi

juures 1:50).

Eeltootlus

Kogu niiskustundlik aluspind krunditakse.
Selleks sobib niiskustoke, mida on tootja
juhendi jargi veega lahjendatud. Muugil on
mitme tunnustatud tootja akriuli baasil
valmistatud niiskustokked, mis kantakse
pinnale kahe kihina: esimene lahjendatuna
krundiks, teine reeglina kontsentraadina.

Hudroisolatsioon

Marjad tsoonid kaetakse elastse hudroisolat-
sioonimastiksiga kahe kihina. Esmajarjekorras
tihendatakse materjalide ning tarindite liite-
kohad: sein-seina ja sein-pdranda nurgad,
toruldbiviigud jms. Hudroisolatsioonimastiks
kantakse pintsli voi rulliga 10 cm laiuselt nurga
molemale kuljele, mastiksisse asetatakse
armatuurriba. Kohe kantakse peale ka teine
kiht, nii et armatuurkangas oleks taielikult
kaetud ning labi imbunud.

Pdrandaga toimitakse analoogselt.
Hudroisolatsioonimastiksi kihtide vahele
jaetakse armatuurkangas, mitmes tukis
paigaldatuna peab Ulekate olema 10 cm.

Seinad kaetakse samamoodi kahe kihina.
Juhul kui kangast ei kasutata, tuleb lasta
esimesel kihil enne teise pealekandmist
kuivada.

Erilise hoolikusega tuleb tihendada trapi
Umbrus ning torude labiviigud. Selleks on
saadaval spetsiaalsed &arikud.

Uldist

e Enne hudroisolatsioonikihi paigaldamist
peab ehitusaegne niiskus olema valja
kuivanud, et see ei pohjustaks taiendavaid
kahjustusi.

e Hudroisolatsiooni Ulesp&drete Ulaservad ja
muud 16pud peavad olema teostatud nii, et
vesi ei saaks tungida nende kaudu
tarinditesse.

e Kalded peavad tagama vee dravoolu ning
valtima loikude teket.

e Kate peab olema Uleni aluse kljes kinni,
kattes ega selle all ei tohi olla tihemikke ega
muid norgestavaid defekte.

e Edasisi téid tohib alustada pérast materjali

tootja poolt ettendhtud kuivamisaega.

Veiko Ikkonen
MIRA EHITUSMATERJALID OU
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